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今年度は、新卒の職員を3名採用しました。半年が経ち、各事業所で活躍している様子をご紹介いたします。

事業所のアイドル 新卒職員をご紹介!!

看護小規模多機能型居宅介護事業所

笑みの家ひだまり

ご利用者様へ、笑顔と愛を込
めた支援が出来るよう日々、勉
強中です(^▽^)/
また、9月より
介護初任者
研修を受講し、
更なるスキル
アップを目指
します。

西野彰人（介護職）

小規模多機能型居宅介護事業所

ほっとひだまり

松井乃暖（介護福祉士）

フレッシュ18歳♡ご利用者様
のアイドルです。高校で学んだ
知識と技術を生かし、
活躍中です。
彼女の愛ら
しさに、ご
利用者様
も職員も
癒されて
います。

訪問看護ステーション

ひだまり

高橋秀一（看護師）

～～出前講座へ行ってきました～～
今年度より新たに始めました3つの出前講座の中で「やるなら今！生前整理を始めよう」を公

益社団法人米原市シルバー人材センター様からご依頼頂き、出前講座に行って参りました。
今回の講師は、生前整理診断士の資格を有する法人本部長の唐崎雅一です。元営業マンであり、

大阪人でありで、笑いを挟みながら、楽しい講座となりました。今回、講座に参加くださった
方々は、シルバーと言っても、まだまだ現役と変わらないほど活躍されている皆さんでしたが、
「今のうちに…」や「自分の思いを形に…」など様々感じてくださったようです。

●生前整理ってご存知ですか…
生前整理とは、人生のお片付けです。最後の1秒まで自分らしく生き切ることが出来るように、

物・心・情報を整理することです。 ●生前整理支援
・高齢、病気により家の中のお片付けができない方への支援
・不用品の買取
・写真、アルバムの整理
・叶えたい夢の実現に向けてのお手伝い、他

●介護支援
・介護施設の紹介
・入院や老人ホームご入居前の自宅の不用品整理
・介護が必要な方の旅行のお手伝い、他

●葬儀支援
・生前見積り同行
・葬儀、お別れ会のプランニング

●相続・片付け支援
・争わない相続対策 ・遠方の家族との連絡調整
・遺言書作成支援 ・遺品整理
・不動産売却 ・お墓参り・清掃代行

～生前整理についてのお問い合わせ先～

想い出・生前整理からワンストップで ら・ぷらす

電話：090-2101-5634、090-9053-8039

キラリ★スタッフ紹介

今月は、訪問看護ステーションの副管理者であり、理学療法士
の職員をご紹介!!

毎日、訪問リハビリで地域に出ています。

その中でご家族に色々教えていただきなが
ら生活の場に関わらせていただけることに
やりがいを感じています。また、１日の始
まりと終わりには必ず同僚と一緒にご利用
者様お一人お一人のことを話し合って、よ
り元気になっていただけるように支援内容
を考えています。訪問の他にも、法人内の
各通所施設でスタッフと協力してリハビリ
を行っています。法人の理念でもある「地
域の中でのその人らしい暮らしのお手伝
い」を心掛けて頑張ります。

訪問看護ステーションひだまり
副管理者 岩間 一志（理学療法士）

法人内のデイサー
ビスにてリハビリ
を実施中！

介護支援専門員（ケアマネージャー）
資格取得のための研修会を開催

今回、ひだまりでは、8名の職員が介護支援専門
員資格試験にチャレンジします（過去最高‼）。そ
のために、法人が出来ることは…講師を迎えての勉
強会を開催しました‼8月20日（金）、9月21日
（火）の2日間に亘り、青野佳子先生を講師に迎え、
実施しました。この研修を生かし、多くの職員が合
格することを期待しています。

デイに通われているご利用者様が元気に来て下さること…それが職員一同大変嬉しく思っていま
す。感染予防のため、朝の体温測定など各ご家庭にてご協力頂き、感謝しています。活動には制限
がありますが、少しでも季節感を感じて頂きたく、また、指先の運動も兼ねて、デイの空間には秋
の実りや壁画をご利用者様と作成しました。美味しそうな葡萄に思わず手を伸ばしそうになります。
また、運動不足解消や下肢の筋力維持のための体操も欠かず、皆さん意欲的に楽しく取り組んで下
さっています。私たち職員もパワーをいただいています。

ご利用者様と一緒
に作った壁画です

下肢筋体操中
懐かしの「寅さん」

の映画鑑賞中

事業所の日常を覗いてみました!!
今回は、一色拠点にあります地域密着型デイサービスひだまりの様子をご紹介いたします。

米原高校生の通学支援を開始
2学期が開始された9月より、滋賀県立米原高校に通う

１年生の生徒さんの通学支援を開始しました。この生徒
さんは、車イスで通学されており、米原駅から米原高校
までの移動にお困りでした。相談を受けたひだまりでは、
今ある制度の対象とならないとのことでしたが、生徒さ
んのお住まいの市と協議を重ね、移動支援事業で受けさ
せていただくこととなりました。

医療的ケア児童生徒の通学
に係る保護者支援事業

令和2年度より開始されました医療的
ケアを必要とするお子さんの送迎による
保護者さんの負担を軽減する事業（県の
事業です）を本年度もひだまりでお受け
することとなりました。

お気軽にご相談・お問い
合わせください！

9月14日（火）、21日（火）の2日間に亘り、
重度訪問介護従業者養成研修基礎課程を開催し
ました。1日目の午前中は、「重度の肢体不自由
の制度とサービス、重度訪問介護利用者の理
解」を米原市社会福祉課の上野様に講義をして
いただき、1日目の午後と2日目には、「介護概
論、コミュニケーション技術、実習」などをだ
んないの美濃部様に講義していただきました。
受講された皆様は、日ごろから障がい福祉に関
わっておられる方が多く、熱心に学ばれていま
した。

お月見の壁画・・・

生活介護大空ひだまりを覗くと、
素敵な作品と出会うことが出来まし
た。開所して半年…ご利用者様と職
員の共同作品が誕生しました♡

看護の専門学校を卒業し、在宅
支援をしたいという強い想いがあ
り、訪問看護の扉を叩いた彼は、
病院実習、看護小規
模多機能型居宅事業
所、放課後デイ、な
ど様々な看護業務経
験中。ご利用者様に
寄り添う看護ができ
るよう頑張っています。

「ひだまり」の車を見かけたら、
お声がけください。

県内唯一の新卒訪看ナース


